
 

Maatschap Bureau Gaijmans 

De persoonlijkheidsstoornis borderline werd lange tijd 
gezien als een onbehandelbare aandoening. Wij denken 
daar anders over. 
 
Het hoofd en lichaam van een persoon met borderline is als een broeinest. De dynamiek die daarin 
plaatsvindt, is niet herkenbaar of zichtbaar voor omstanders. Mensen met borderline spelen vaak toneel 
als camouflage voor hoe de persoon zich werkelijk voelt en als aanpassing aan de omgeving. 
 
Bijscholing ‘Omgaan 
met borderline’ 
 
Maatschap Bureau Gaijmans (psychotherapeut 
Theo Maagdenberg en ervaringsdeskundige Anne 
Gaijmans) biedt bijscholing over persoonlijkheids- 
stoornissen, in het bijzonder de borderline 
persoonlijkheidsstoornis, aan. Deze is bedoeld voor 
GGZ-professionals en andere hulpverleners.  
 
De samenwerking tussen psychotherapeut en 
ervaringsdeskundige leidt tot een uniek inzicht in 
de dynamiek bij mensen met een persoonlijkheids‐
stoornis en tot een werkelijke integratie van 
theoretische inzichten met de concrete dagelijkse 
praktijk. 

Inzicht in de oorzaken van, en de dynamiek bij 
borderline leidt tot begrip voor het gedrag van de 
persoon met borderline. Dit geeft meer zicht op 
actie - reactie fenomenen in het contact. De vaak 
gevoelde onmacht in de interactie vermindert 
hierdoor sterk. 
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Zo ontstaat een meer constructieve samenwerking tussen cliënt en hulpverlener. Wat leidt 
tot een sterke betrokkenheid van de cliënt bij de behandeling en tot meer effectieve 
hulpverlening. 

De bijscholing wordt afgestemd op de vraag van de opdrachtgever en de behoefte van de 
deelnemers.  

Deze bijscholing is geaccrediteerd (1 punt per dagdeel) door de Vereniging voor Cliëntgerichte 
Psychotherapie (VCgP). 
 


