
 

Bijscholing “Omgaan met borderline” 

De persoonlijkheidsstoornis borderline werd lange tijd gezien als een 
onbehandelbare aandoening. Wij denken daar anders over. 
 
Het hoofd en lichaam van iemand met borderline is als een broeinest. De dynamiek die daarin 
plaatsvindt, is niet herkenbaar of voor omstanders. Dit kan lastig zijn om mee om te gaan, 
vandaar deze bijscholing. 
 
De bijscholing is bedoeld voor professionals die met mensen met 
borderline of andere persoonlijkheidsstoornissen te maken hebben. De 
bijscholing is met name gericht op de borderline 
persoonlijkheidsstoornis. 

Inzicht in de oorzaken van, en de dynamiek bij borderline leidt tot begrip 
voor het gedrag van de persoon met borderline. Dit geeft meer zicht op 
actie/reactie fenomenen in het contact. De vaak gevoelde onmacht in de 
interactie vermindert hierdoor sterk. 

Hierdoor ontstaat een meer constructieve samenwerking tussen cliënt en 
hulpverlener. Dit leidt tot een sterke betrokkenheid van de cliënt bij de 
behandeling en tot meer effectieve hulpverlening. 

De bijscholing wordt gegeven door drs. T. Maagdenberg, 
psychotherapeut, en ir. A. Gaijmans, ervaringsdeskundige/trainer/coach. 

De samenwerking tussen psychotherapeut en ervaringsdeskundige leidt 
tot een uniek inzicht in de dynamiek bij mensen met een 
persoonlijkheidsstoornis en tot een werkelijke integratie van theoretische 
inzichten met de concrete dagelijkse praktijk. 

Na afloop hebben de deelnemers beter zicht op het eigen aandeel en dat 
van de cliënt in de interactie met de cliënten.  

De bijscholing omvat 3 dagdelen van 4 uur. Waarbij de volgende 
aspecten besproken worden: 

Bijeenkomst 1: algemene informatie over persoonlijkheidsstoornissen en 
BPS vanuit therapeut en ervaringsdeskundige; 

Bijeenkomst 2: begrijpen van de dynamiek bij BPS, hechtingstheorie, 
model van Livesley, therapeutische benaderingen; 

Bijeenkomst 3:  casuïstiek, eigen cases bespreken en/ of naspelen. 
 
Deelnemers hoeven van te voren niet bekend te zijn met de theorie 
omtrent de borderline persoonlijkheidstoornis. Tijdens de bijeenkomsten 
wordt theorie behandeld en ontvangen de deelnemers een samenvatting 
op papier. 
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Docenten :    drs. Theo Maagdenberg, psychotherapeut/supervisor VCgP 
ir. Anne Gaijmans, ervaringsdeskundige/trainer/coach 

Wanneer:    11 en 25 mei en 8 juni 2011  
    13:00 tot 17:00 uur 

Accreditatie :     is aangevraagd voor de VCgP en de FGzP 

Aantal deelnemers :   minimum 7, maximum 14 

Kosten :    € 490,- per deelnemer (excl. 19% btw.) 

Waar :    Apanta-academy 
Provincialeweg 50 
5503HH Veldhoven 


